A LELEKTAN OROMEIHEZ

Miért szeretjik a lankas domboldalakat? Mi torténik gondolkodasunkkal,
ha elromlik téri tajékozédasunk? Vajon ugyannyi baratunk van-e az inter-
neten, mint a vald vilagban? A kétet tanulmanyai ilyen egymastél tavoli
kérdéseket vetnek fel.

A |élektan Osszetett hivatas. MUvel&i hisznek abban, hogy az ember sok-
féle meghatarozottsagu lény, ezért sokféle médon kell kozeliteni hozza.
A kotet a lélektant mint atfogd kedvenc tudomanyt mutatja be az emberrél.

Kiindulépontja, hogy a kilénbozé szakmak metszetei az emberrdl végsé
soron egyazon targyra vonatkozva ossze fognak alini. Az ember egyszerre
viselked®, érzé és gondolkodd Iény. Gépiesnek tlné szokasai vannak, s
szabalyokat kdvet. A természet gyermeke, aki éppen természete révén
hozza létre a kultarat, amely viselkedését (j médon, tagabb, az itt és most
vilagan tulmend énszabalyozasok keretébe helyezi.

A tanulménykotet az emberi lelki életnek és a lélektannak ezt a sok-
iranyu meghatarozottsagat és nyitottsagat képviseli. Hogy honnan a cim?
Miért beszél egy megrégzott kognitiv pszicholégus az |, 6romokrél”? Az
ember kilonlegessége, hogy viselkedése sajatos oromok vezérlete alatt (is)
all. Orok jatékos, akinek az életét nemcsak kotddések, teljesitések, s a bels-
luk fakadd szorongasok, hanem a jaték 6rome s az unalom kerilése is
meghatarozzak. Eletiinkben &llandéan keresék vagyunk, s ez igaz az em-
berre vonatkozé tudomanyra, a lélektanra is. Minden tudoméany éromét a
meglepetés, a meg nem josolhatd fejlédés adja. A konyv a kutatd Gromét
is igyekszik bemutatni, amely éppen abbdl fakad, hogy sajat magéat egy
soha véget nem éré keresés s meglepetés lancolataba helyezheti.

'*‘ Pléh Csaba (1945) pszichologus és nyelvész, egye-

r - temi tanar, a BME Kognitiv Tudomanyi Tanszéké-

: nek alapitdja. A kognitiv pszicholégia és a fejlédési

I zavarok vizsgalata mellett f6 témaja a pszicholdgia

| és a rokon tudomanyok térténete tarsadalmi beéa-
gyazottsagukban.

789636930707
5800 Ft

9

ektan oromei

é

ek és a

é

V&

PLEH CSABA o A

GONDOLAT

\J

-

PLEH CSABA
A |élek
és a lélektan
Oréomel




