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A kognitiv metaforaelmelet alkalmazasa
a magyar mint idegen nyelvben

Elméleti hattér, problémafelvetés, célok, hipotézis(ek)

A kognitiv nyelvészet utobbi évtizedekben tapasztalt eldretorése természetesen az alkalmazott
nyelvészet, s ezen beliil az egyik legfontosabb diszciplina, az idegennyelv-tanitas teriiletén is
egyre inkabb megmutatkozik. E nyelvtudomanyi paradigma holisztikus szemléletmddja arra
is lehetdséget nyujt, hogy a jelentést ne csupan a nyelv, hanem az elme, sot a tarsadalom és a
kultara szintjén vizsgaljuk (Kovecses 2006), elméleti alapjai igencsak kedveznek az
idegennyelv-tanitasban valdé alkalmazasanak, ugyanis a nyelvi jelenségek motivaltsagat
hangstlyozza, marpedig a nyelvtanitds sordn sokszor éppen a ,miért?” bizonyul a
legkellemetlenebb kérdésnek. Martin Piitz, a kognitiv nyelvészet idegennyelv-tanitassal
kapcsolatos eredményeivel és perspektivaival osszefoglaléan foglalkozé cikkében (2007) a
kognitiv felfogés jelentdségét a forma és jelentés kozotti kapcsolat megteremtésében, azaz a
formalis ¢és funkcionalis nyelvpedagbdgiai igények szintetizdldsdban latja. Kiindulo
hipotézisem tehat, hogy a kognitiv nyelvészet kivaldoan alkalmazhaté a magyar mint idegen
nyelv oktatdsaban, ezen beliil az idiomatikus kifejezések elsajatitdsaban. Eldaddsomban a
kognitiv metaforaclmélet magyar mint idegen nyelvet illet alkalmazhatosagaval foglalkozom
s igyekszem a kérdést kifejezetten osztalytermi dimenzidba emelni, els6sorban idiomatikus
kifejezéseket vizsgalva. Az ididmak kérdése nagy jelentdséggel bir a nyelvtanulasban, s annak
meglehetdsen problematikus részét képezi; az idiomatikussag a kognitiv nyelvelméletben
skalaris fogalom, azaz tagabban értelmezendd, s bar szokds e kifejezéseket a
kompozicionalitds elvének ellentmond6 opak konstrukcioknak tekinteni (mivel jelentésiik
valoban megjosolhatatlan), kognitiv megkozelitéssel az idegennyelv-tanitdsban is

ravilagithatunk motivaltsagukra.

Modszertan

A kognitiv nyelvészet nyelvpedagogiaval kapcsolatos munkéi elsdsorban az angollal mint
masodik nyelvvel foglalkoznak. E szakirodalmat vettem alapul, amikor az idiomak
tanitasanak egyes induktiv és deduktiv modszereit kidolgoztam a magyar mint idegen nyelv
dimenzi6jaban. A klasszikus nyelvtanulasi tematikakhoz illeszkedd AZ ELET UTAZAS, A
BOLDOGSAG FELFELE IRANYULTSAG, A TARSADALOM EMBERI TEST, A
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TARSADALOM GEP fogalmi metaforakra épiilé idiomatikus kifejezések elsajatitasat célzo
feladatok mellett Lennon (1998) cikke alapjan egy olyan feladatsort allitottam 6ssze, melyben
a literalis és a figurativ olvasat kontrasztiv nyelvészeti 0sszevetése jatssza a fOszerepet a
motivaltsag kibontasa mellett. Sweetser (1990) munkaja alapjan pedig a fizikai tapasztalatok
~ mentalis tapasztalatok mentén a TEST alapveto jelent0ségli forrastartomany megfelelési

rendszerét allitottam fol, mely szintén alkalmas lehet osztalytermi alkalmazasra.

Eredmények
Sajat feladataim, az irodalom alapjan kidolgozott mintagyakorlatok ¢€s osztalytermi
tapasztalataim tantsaga szerint a kognitiv metaforaclmélet jol alkalmazhatdo a magyar mint

idegen nyelvben.

Kovetkeztetések

A metaforaeclmélet alkalmazasa a kovetkezd elényokkel jar a magyar mint idegen nyelv

tanitasa soran:

(1) a tanuldk a vizsgalatok szerint jobban elsajatitjdk a metaforikus kifejezéseket, ha
motivaltan, a forrds- és céltartomanyok tudatositasaval ismertetjik meg azokat velik

(Kovecses 2005);

(2) tematikus csomagban, koherens fogalmi haléban tanithatunk metaforikus nyelvi

kifejezéseket, azaz strukturalhatjuk a szokincsbovitést;

(3) magasabb nyelvi szinten a mar meglévé szokincs hatékony, absztraktabb hasznalatat is

eldsegithetjiik;

(4) a problémamegoldo, kontrasztiv szemléletre is épitd, induktiv modszerrel fejleszthetjiik a
tanulok fogalmi fogékonysagat, metaforikus kompetencidjat, s eldsegithetjiik az adott

kifejezések bevésddését
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