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Kivonat: A beszéd id6zitési viszonyait szamos tényezd befolydsolja. A
beszédhangok id6tartamdnak vizsgédlatdval tobb kutatds foglalkozott,
mint a szavak idétartamdnak alakuldsaval. Mind a hazai, mind a nem-
zetkozi szakirodalomban igazoltdk a szoéhossziisdg hatdsét a beszédhan-
gok iddtartamdra: a tobb szétagbdl all6 szavakat alkotd beszédhangok
id6tartama altaldban rovidebb. Ez a jelenség nagyobb prozddiai egysé-
gek (példaul beszédszakaszok, azaz sziinettdl sziinetig tarté egységek)
esetében is kimutathat6 lehet. Kutatdsomban arra a kérdésre keresem a
vélaszt, hogy miként befolydsolja a beszédszakaszok hossza a szavak
id6tartamdt a spontdn beszédben. Az eredmények szerint a beszédsza-
kaszok hosszanak novekedésével csokken a szavak idétartama, ez a
csokkend tendencia a 3-4 szavas beszédszakaszokig mutathat6 ki.

1 Bevezetés

A beszéd iddzitési viszonyait szdimos tényezd befolydsolja: a beszédstilus, a beszéd-
téma, a beszédhelyzet, a beszEld életkora, személyisége, érzelmi dllapota, szocioldgiai
héttere stb. (G6sy 2004). Az iddviszonyok jellemezhetéek a tempdval (beszéd- és ar-
tikulacids tempd), de az egyes szegmentumok idStartamaival is.

A szavak id6tartamdra jelentOs hatdssal van a gyakorisdg, tobben megallapitottdk,
hogy a gyakoribb szavak rovidebb id6tartamban realizdlédnak, mint a hasonlé szerke-
zetll, de ritkdbban el6forduld szavak (Zipf 1929; Aylett-Turk 2004). A szavak id6tar-
tamdnak alakuldsat befolydsolja tovdbba a megjosolhatdsag, vagyis egy sz6 adott szo-
vegkornyezetben valé el6forduldsdnak a valészinlisége: az elére konnyebben
josolhat6 szavak vagy szétagok rovidebb idotartamban valésulnak meg, mint az eldre
nehezen jésolhaték (Baker—Bradlow 2009; Bell et al. 2009). A szé tipusa (tartalmas
vagy funkciészd) szintén befolydsolhatja a szavak idStartamdt. Bell és munkatdrsai
(2009) azt talaltak, hogy a gyakorisag és a megjésolhatésdg masképpen hat tartalmas
és a funkcidszavak idotartamara. A tartalmas szavak idotartama csokken, ha a szé
gyakori, vagy ha az adott szovegben mar tobbszor eléfordult. Ez a jelenség a funkci6-
szavaknal is kimutathatd, azonban kisebb mértékben. A szavak idOtartamat a beszéd
stilusa is befolyésolja, Baker és Bradlow (2009) a szégyakorisdg, az ismétlések (elsd
vagy tobbedik emlités az adott szovegben) és a beszédstilus (alul- és tdlartikulalt be-
széd) egyiittes hatdsdt vizsgélta a szavak idétartamara. Ok is kimutattdk a gyakoribb
szavak id6tartambeli rovidiilését és azt is, hogy a tobbszor eléforduld szavak elsé em-
litése hosszabb iddtartamban val6ésul meg. Az alulartikuldlt beszédben, a szavak id6-
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tartama dltaldban rovidebb volt. Az ismételt szavak elsé emlitése mindkét beszédsti-
lusban hosszabb iddtartamban realizdlédott, mint a masodik emlitésnél. A gyakorisag
redukcids hatdsa az eredmények szerint csak az alulartikulalt beszédben érvényesiilt.

Magyar nyelvre is tobb kutatas sziiletett mér a szavak idétartamdval kapcsolatban.
G6sy (1997) spontdn beszédben elemezte a szavak szétagszdma, a szavakat alkoto be-
szédhangok szdma és idOtartama kozti Osszefiiggéseket; és a széidStartamok nem li-
nedris novekedését tapasztalta mind a szétagszdm, mind a beszédhangok szdménak
emelkedésével. Ezen til a gyakorisdg id6tartamra gyakorolt hatdsét is vizsgalta, és
megallapitotta, hogy a gyakran ejtett szavak tendenciaszertien rovidebb idGtartamban
valésulnak meg. Gosy és Horvath (2010) a tehdt és ilyen szavak id6zitési viszonyait
elemezték, és azt taldltdk, hogy a szavak funkcidja is befolydsolhatja azok iddtarta-
mat: az adott szavak toltelékszdként rovidebb idotartammal realizalédnak, mint erede-
ti funkcidjukban. Horvath (2014) a szavak id6tartamat a beszél6 életkora, a sz6 sz6-
tagszdma és morfoldgiai felépitése fiiggvényében vizsgalta. Kisiskoldsok (9 évesek)
és felnottek spontan beszédét hasonlitotta 6ssze. Eredményei azt mutatjak, hogy a kis-
iskoldsok széidStartami hosszabbak, mint a felndtt beszél6ké. A morfoldgiai struktiira
szintén hatdssal van a szavak idStartamdra, a bonyolultabb szerkezetii szavak iddtar-
tama hosszabb, azonban mindezt feliilirhatja a gyakorisdg redukcids hatédsa.

A beszédhangok id6zitésére szintén tobb tényezd hatdssal van: a kozlésben elfog-
lalt pozici6, a hangsulyossdg, a széhosszusag stb. (Lindblom 1968; Klatt 1975). A
frazisvégi nyilds jelenségét tobb nyelvben is kimutattdk: tobbek kozott a svédben
(Lindblom 1968), a spanyolban (Oller 1973), az angolban (Klatt 1975), a németben
(Kohler 1983), a hollandban (Cambier-Langeveld 1997) a francidban (Tabain 2003), a
finnben (Nakai et al. 2009) és az oroszban (Kachkovskaia (2014) is.

A magyarban is kimutattdk a frazisvégi nyulds jelenségét (Magdics 1966, Hockey—
Fagyal 1999). White és Mady (2008) felolvasott mondatokban vizsgalta hosszi és ro-
vid magdnhangzdk id6tartamdnak alakuldsét frazisvégi pozicidban. Megéllapitottak,
hogy a rovid maganhangzok esetében nyulds csak az utolsé szétagon, a hosszd ma-
gdnhangzok esetében az utolsd eldtti szétagon is tapasztalhaté. Marké és Kohdri
(2015) a frazisvégi nyulds és a glottalizacié Osszefiiggéseit elemezte felolvasdsban és
spontdn beszédben. Eredményeik szerint a frazis végének jelzésében a temp6 lassuld-
sa és a glottalizacid is fontos szerepet jatszik. A frazisvégi lassuldsok nagyobb mér-
tékben jelentkeztek a spontdn beszédben, mint felolvasdsban. Ezzel szemben a
glottalizacié gyakoribb volt a felolvasidsokban. Gésy és Krepsz (2016) a frazisvégi
nyulds és a szavak szétagszdmanak Osszefiiggéseit vizsgalta felolvasott mondatokban.
Kimutattdk, hogy ugyanazon szavak utolsé szétagja akkor a leghosszabb, ha a sz6 a
mondat végén helyezkedik el. A szavak szétagszdma szintén hatdssal van a magéan-
hangzo6k id6tartamdra, a tobb szétagbdl all6 szavakban a magdnhangzék rovidebb ido-
tartamban realizdlédtak, mint a kevesebb szétagu szavakban. Krepsz (2017) spontin
beszédben vizsgélta a frazisvégi nyulds jelenségét. Megdllapitotta, hogy nemcsak a
maganhangzok, hanem a mdssalhangzdk is hosszabb idétartamban realizdlédnak fra-
zisvégen.

Menzerath (1928) azt a megallapitast tette, hogy egy nyelvi egység hossza és az azt
felépité kisebb egységek hossza kozott nem egyenes ardnyossdg van, tehdt nem
egyenletesen novekszik a szdtagszdm emelkedésével a széidétartam, hanem a tSbb
szotagbol 4ll6 szavakat relative rovidebben ejtjiik, mint a kevesebb szétagosakat. Azt,
hogy a szavak hossza befolydsolja a beszédhangok idStartamdt, mds nyelvekben is
kimutattdk (Lindblom 1968; Turk—Shattuck-Hufnagel 2000).
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Magyar nyelvre is tobb kutatds késziilt, izolalt szavakra Gombocz és Meyer
(1909), majd késdbb Tarndczy (1974) végzett kisérletet. A tdt, tdtog, tdtogat, tdtoga-
10k és tdtogatoknak szavak magdnhangzdinak iddtartamait vizsgaltdk; és kimutattak,
hogy ugyanazon hangkdrnyezetben a szét felépitd magdnhangzdk idGtartamai és a
sz6hosszisdg kozott forditott ardnyossdg van, tehat minél tobb szétagbdl dll egy szo,
anndl rovidebbek az azt alkoté magdnhangzdk idStartamai. Kassai (1993) ugyanezen
szavakat vizsgalta mondatokban, és hasonl6 eredményekre jutott.

A jelenséget azonban nem minden kutatds tdmasztotta ald, White és Mady (2008)
egy, két és harom szétagos szavakban vizsgalta a maganhangzék idétartamainak ala-
kuldsat, és nem taldlt 6sszefliggést a szavak szétagszdma és az azokat alkoté magan-
hangzok idStartamai kozott. Mas kutatds a hosszi magdnhangzdk rovidiilését adatolta
a sz6hosszusag novekedésével hangsilytalan helyzetben, a révid maganhangzdk ese-
tében nem tapasztalt rovidiilést (Kohari 2012). Krepsz (2015) a spontdn beszédben
mutatta ki a maganhangzok id6tartam-csokkenését a szoéhosszusag novekedésével.

Val6szintisithetd, hogy a szétagszam iddtartamra gyakorolt hatdsa nemcsak a sza-
vak szintjén, hanem nagyobb egységek (pl. mondatok, beszédszakaszok) szintjén is
érvényesiil. Tobben igazoltdk felolvasott mondatokra, hogy ugyanazon szavak id6tar-
tama csokken, ha azok hosszabb mondatokban szerepelnek (Lehiste 1974, Rakerd et
al. 1987). Spontan beszédre szintén azt taldltdk, hogy rovidebb beszédszakaszokban
altalaban lassabb az artikuldcidés temp6 (Quené 2005, 2008), illetve kevesebb szt
mondanak adott id6 alatt (Yuan et al. 2006). Yuan és munkatarsai (2006) kimutattak,
hogy a beszédszakaszok hosszdnak az idGtartamra gyakorolt hatdsa nem egyenletes,
az angolban hétszavas beszédszakaszokig figyelhetd meg a szavak idStartaménak ro-
vidiilése.

Jelen kutatdsomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy a beszédszakaszok
hossza miként befolydsolja a szavak iddtartamdt a spontdn beszédben. Mennyiben
egyeznek meg, illetve térnek el az eredmények az eddigi, mas nyelvekre megallapitott
tendencidktdl. Hipotéziseim szerint (i) a beszédszakaszok hosszdnak ndvekedésével
csokken az adott szétagszdmi szavak idGtartama, (ii) a feltételezett Osszefiiggés a be-
szédszakasz hossza és a szdiddtartam kozott csak a rovidebb beszédszakaszok eseté-
ben mutathaté ki.

2 Kisérleti személyek, anyag, médszer

Kutatdsomhoz a Besz€lt nyelvi adatbédzisb6l (BEA) vélasztottam az adatkdzlOket
(Gosy et al. 2012). 10 adatkozld (5 nd és 5 férfi) spontdn narrativijat elemeztem. A
beszél0k életkora 25 és 30 év kozé esett. Az adatk6zldknek a spontdn narrativa rész-
ben a munkdjukrdl és a hobbijukrél kellett beszélniiik. Beszélonként 3 perces részeket
vélasztottam ki a narrativak kozepébol.

A hanganyagot a Praat szoftverben (Boersma—Weenink 2018) annotaltam beszéd-
szakasz- és szOszinten a hangszinkép és a rezgéskép alapjan, auditiv ellenérzés mel-
lett. A beszédszakaszok elkiilonitésénél a néma és kitoltott sziineteket vettem hatér-
jelolének. Az id6tartamok automatikus kinyeréséhez egy erre a célra készitett Praat
szkriptet hasznaltam.

Osszesen 3331 sz6t és 726 beszédszakaszt adatoltam. Ez személyenként atlagosan
333 5z6tés 73 beszédszakaszt jelentett. A beszélénkénti adatokat az 1. tdblazat mutatja.
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Beszél6 sorszama  Szavak szama (db)  Beszédszakaszok szama (db)

In 374 54
2n 382 65
3n 339 77
4n 337 54
5n 389 52
6f 280 76
7t 292 63
8f 291 101
of 279 93
10f 368 93

1. tablazat. Szavak és beszédszakaszok szdma beszél6nként (n = n6; f = férfi)

A szavak sz6tagszdm szerinti €s a beszédszakaszok sz6szdm szerinti eloszldsa nem
volt egyenletes (1. dbra), mindkét esetben a rovidebb egységek eléforduldsa volt gya-
koribb. Az elemzésekbdl — az alacsony el6forduldsuk miatt — kizartam a hosszabb
szavakat (a 6 szotagosndl hosszabbakat) és a hosszabb beszédszakaszokat (a 13 sza-
vasndl hosszabbakat), mivel el6forduldsuk egyiittesen sem haladta meg az 5%-ot.
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1. abra. A szavak sz6tagszam szerinti és a beszédszakaszok sz6szam szerinti eléforduldsa

A statisztikai elemzéseket az SPSS 20.0 szoftverrel végeztem. A szavak id6tarta-
mdra haté tényez6k megallapitdsdhoz egy tobbvaltozds linedris regresszids modellt
épitettem fel, melyben a fiiggd valtoz6 a széiddtartam (ms-ban kifejezve), a fiiggetlen
véltozék pedig a beszédszakasz hossza (szészdmban kifejezve) és a szavak szdtag-
szdma voltak. A szavak szétagszdmat azért lattam sziikségesnek belevenni az elem-
zésbe, mivel a szétagszdm jelentdsen befolydsolja a szavak idétartamat (Menzerath
1928).

A nemek kozti esetleges kiilonbségek megallapitdsdhoz a Mann—Whitney-probat,
az egyének kozti eltérések megallapitdsahoz a Kruskal-Wallis-prébat alkalmaztam
5%-os szignifikanciaszinten.
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3 Eredmények

3.1 Nemek kozti kiillonbségek

A nemek kozott nem feltételeztem kiilonbséget a széidStartamok tekintetében, azon-
ban sziikségesnek tartom ennek ellenérzését. A széidétartamok dtlaga a ndk esetében
365,56 ms (szoras: 233,59 ms), a férfiak esetében 365,45 ms (szoras: 232,49 ms). A
Mann—Whitney-préba nem mutatott szignifikdns kiilonbséget a két nem széidétarta-
mai kozétt (Z = -0,122; p = 0,903), igy a tovdbbiakban a ndk és férfiak adatait nem
vettem kiilon az elemzések soran.

3.2 Egyéni kiilonbségek

A széidbtartamok beszélonkénti alakuldsét a 2. dbra mutatja.
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2. abra. Egyéni kiilonbségek a szavak id6tartamaban (n = n6; f = férfi)

A Kruskal-Wallis-préba szignifikdns kiilonbséget mutatott a beszélék széiddtar-
tamai kozott (y° = 68,68; p < 0,001) ), azonban nem az 6sszes adatk6zlénél. Nem volt
szignifikans kiilonbség a kovetkezd esetekben: az 1., 2., 3. és 10. adatkoz16; az 5., 6.,
7. és 8. adatkozld és a 4. és a 9. adatkozld adatai kozott. A beszél6k harom csoportra
valé bontdsa azonban lényegesen csokkentette volna az szdidStartamok szdmét az
egyes kategéridkban, igy nem bontottam csoportokra az adatokat, hanem az egyéni
kiilonbségek csokkentése érdekében normalizdltam a széidStartamokat a kovetkezd
képletet haszndlva:
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Ahol tx a k-adik sz6 idotartama, t a széid6tartamok atlaga és t az i-edik beszé16 at-
lagos sz6id6tartama. A tovéabbi vizsgdlatokban a normalizalt széidétartamokkal dol-
goztam.

3.3 A beszédszakasz hosszanak és a szavak szotagszamanak hatasai a szoidétar-
tamra

Egy tobbvaltozés linedris regresszids modellel vizsgdltam a szavak szétagszdmanak
és a beszédszakasz hosszdnak a széidGtartamra gyakorolt hatdsait. Az eredmények
szerint a feldllitott modell szignifikdns magyardzéerével bir (F = 2355,926;
p <0,001), determindcids egyiitthatéja: R? = 0,629. Ez az érték arra utal, hogy a sza-
vak id6tartamdnak alakuldsat 62,9%-ban a szavak szétagszdma és a beszédszakaszok
hossza magyardzza. Az egyes fiiggetlen valtozok kiilon-kiilon is szignifikdnsan ma-
gyardzzak a széidOtartam alakuldsat (Bssugszam = 60,86; Bizakaszhossz: = —11,756;
p <0,001).

A regresszids egyiitthatok értékeibdl megéllapithatd, hogy a szétagszdm erdsebb
hatassal van a szavak idOtartamara, mint a beszédszakasz hossza. A széidétartamok
szétagszam szerinti alakuldsat a 3. dbra szemlélteti.
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3. abra. Szavak id6tartaménak alakuldsa a szétagszam szerint

Az abrardl leolvashatd, hogy a szétagszam emelkedésével nd a szavak idOtartama,
a sz6id6tartamok novekedésének mértéke azonban a szétagszam emelkedésével csok-
ken, megfigyelhetd tehat a kiegyenlitddési tendencia (Menzerath 1928).

A szavak szotagszdmdn kiviil a beszédszakasz hossza is szignifikdnsan befolyésol-
ja a széidStartamokat. A regresszids egyiitthaté negativ eldjele (B = —11,756) a két
mennyiség kozotti forditott ardnyossagra utal; tehat a beszédszakaszok hosszdnak no-
vekedésével csokken az azokat alkotd szavak idGtartama (4. abra).
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Az abrar6l leolvashatd, hogy a rovidebb beszédszakaszok esetében valéban csok-
ken a szavak id6tartama a beszédszakasz hosszdnak novekedésével. A hosszabb be-
szédszakaszoknal azonban nem olvashat6 le jelent6sebb eltérés az adott szétagszamu
szavak id6tartamai kozott. Ez a tendencia az egy szotagos szavakndl rajzoldédik ki a
leginkdbb, a szavak szétagszdmdnak emelkedésével kevésbé egyenletes a szdéidbtar-
tamok alakuldsa (pl. a hdrom szdtagi szavak iddtartamainak medidnja nagyobb a
négyszavas beszédszakaszokban, mint a hiromszavasakban; a két szétagu szavak id6-
tartamainak medidnja nagyjabol megegyezik a két- és haromszavas beszédszakaszok-
ban).
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4. abra. A szavak idGtartaménak alakuldsa a beszédszakasz és a szotagszam fliggvényében

A szavak id6tartamat az eddig emlitett paramétereken tdl a szavaknak a beszédsza-
kaszokban elfoglalt helye is befolydsolhatja, ismeretes a frazisvégi nyulds jelensége
(Fletcher 2010). A szavak pozicidjat nem tettem bele a linedris regressziés modellbe,
ahogy az dbrdkon sem jeldltem kiilon az eltérd pozicidban 1év6 szavak id6tartamat;
hanem feltételeztem, hogy elegendd adatmennyiség esetén a pozicidhatds kiegyenli-
tédik, tehdt az egyes csoportokban hasonlé ardnyban jelennek meg a kiilénboz6 pozi-
ciéban 1évd szavak. Ebbdl is kovetkezhet az, hogy az egyre tobb szétagbdl all6 sza-
vaknal nehezebben fedezhetO fel tendencia a szdidOtartamban, hiszen a mért adatok
szdma is jelent6sen kevesebb (egy szotagos szavakbdl 1378, két szétagosakbdl 923,
hdrom szétagosakbdl 518 széidbtartamot elemeztem, az ennél hosszabb szavak szdma
Osszesen sem érte el az 500-at). A tovdbbiakban érdemes lehet bdviteni a regresszids
modellt egyéb fiiggetlen viltozok bevondsdval (pl. frazispozicid), novelve ezzel a
modell magyarazoéerejét.
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Az 5. dbra egyben mutatja az egy, két és harom szétagos szavak idGtartamat a be-
szédszakaszok hosszanak fiiggvényében.
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5. abra. A széid6tartamok alakulasa a beszédszakaszok hosszanak fiiggvényében

Az 4brérdl leolvashatd, hogy az emlitett csokkend tendencia a 3-4 szavas beszéd-
szakaszokig figyelhet6 meg.

Az adatokat két részre osztva (1. ahol a beszédszakaszok hossza < 4 sz6; 2. ahol a
beszédszakaszok hossza > 4 sz6) elvégezhetd a linedris regresszidszamitds kiilon-
kiilon a két csoportra. A rovidebb beszédszakaszok esetében a linedris regresszids
modell szignifikdns magyardzéerdvel birt (F = 58,262; p < 0,001), mig a hosszabb be-
szédszakaszok esetében nem (F = 0,122; p = 0,727), tehat megéllapithatd, hogy csak a
rovidebb (maximum 4 szavas) beszédszakaszok hossza van hatassal a szavak idétar-
tamadra.

4 Kovetkeztetések

A jelen kutatdsban a beszédszakaszok hosszdnak hatdsat vizsgdltam a szavak iddtar-
tamdra. Az els6 hipotézisem az volt, hogy a beszédszakaszok hosszdnak novekedésé-
vel csokken a kiilonbozd szétagszami szavak iddtartama. Ezt a hipotézist az eredmé-
nyek meger0sitették, hiszen valéban megfigyelheté volt, hogy a rovidebb
beszédszakaszokban hosszabb a szavak atlagos idStartama, mint a hosszabb beszéd-
szakaszokban.

A madsodik hipotézisem az volt, hogy a feltételezett osszefiiggés a beszédszakasz
hossza és a széid6tartam kozott csak a rovidebb beszédszakaszok esetében mutathatd
ki. Ezt a hipotézist szintén megerdsitették az eredmények, a széid6tartamban megfi-
gyelt csokkend tendencia a 3-4 szavas beszédszakaszokig volt kimutathaté.
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Megallapithaté tehdt, hogy egy nagyobb egység (beszédszakasz) mérete befolya-
solja az azt felépitd kisebb egység (sz6) iddtartamat (Menzerath 1928). Ennek oka le-
het, hogy létrejon egy kiegyenlitédési tendencia, amely csokkenti a kiilonb6z6 hosz-
sziisdgi egységek iddtartamai kozotti kiilonbséget. Ennek eredményeképpen nincs
egyenes ardnyossdg a beszédszakasz mérete és idOtartama kozott, tehat a kevesebb
szOobol allo beszédszakaszokat altaldban lassabban, a tobb szébdl alldé beszédszaka-
szokat pedig gyorsabban ejtjiik. Azt, hogy beszédiink sordn a beszédszakaszok iddtar-
tamainak kiegyenlitésére toreksziink, tobb okbdl is tehetjiik: a levegévétel szempont-
jabdl is igy kényelmesebb. A spontdn beszédre azonban jellemzd lehet, hogy eltérd az
az informaciémennyiség, amelyet éppen kozdlni szeretnénk. A sok gondolatbdl 4ll6
kozlést igy relative gyorsan szavakba ontjiik (kevesebb sziinetet tartunk, ezéltal hosz-
szabb beszédszakaszokat hozunk létre, melyekben az egyes szavak idStartamai rovi-
debbek, mint altalaban). Ha azonban gondolkoddsi id6t szeretnénk nyerni, kozlésiink-
ben megnd a néma és kitoltott sziinetek szdma, és lassul a tempd is (ilyenkor
gyakoribbak az egy-két szavas beszédszakaszok, melyekben a szavakat szokdsosnal
hosszabban ejtjiik). Az eredmények altal tobbet tudhatunk meg a szegmentdlis szerke-
zet és a prozddia Osszefiiggéseirdl.
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